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Buon senso clinico nelle cure urologiche

I Prof. Michelangelo Tosana, Primario del reparto di
Urologia della Fondazione Poliambulanza Istituto Ospedaliero
di Brescia, ci ha intrattenuto in modo chiaro e scientifico sulle
patologie prostatiche, dalla prevenzione alla cura oncologica.

Bisogna fare attenzione alle "anomalie di funzionamento” e
ai piccoli fastidi, ma senza allarmismo (solitamente I'uomo
ignora e rimanda i controlli!). Anche |'esame PSA viene
spesso considerato come un esame indicatore di una

patologia oncologica, mentre € un semplice esame che rileva
possibili disfunzioni... Cosi anche I'ecografia prostatica, una
volta considerata un esame determinante nel valutare lo

stato della prostata, oggi e valutata uno dei diversi esami
utili (anche se resta spiacevole ®).

Le terapie stanno riducendo i ricoveri in day-hospital e le
radioterapie di lungo periodo per sostituirle con nuove
versioni di terapie note o nuove cure: nuovi protocolli di
radioterapie concentrate, brachiterapia, utilizzo di acqua ad
altissima pressione. L'intervento chirurgico deve essere
proprio l'ultimo strumento da considerare. Importante e
sempre la prevenzione!



Percentuale presenze: 59%

CONIUGI PRESENTI:
Annamaria di Francesco
Cappa, Lorenzo di Renata

OSPITI DEL CLUB:
Michelangelo Tosana e
Giacomo Galvani

OSPITI DEI SOCI: Leonardo
Bonandi di Davo, Dottor Mario
Perotti e Luisa Pelo di Cappa

ROTARIANI IN VISITA: Carlo
Giorgio Pedercini del RC Salo-
Desenzano

Il PDG Carlo Giorgio Pedercini ha poi raccontato del Progetto
PASS (Progetto Andrologico di Screening per Studenti) che &
attivo da cinque anni a Brescia grazie al Rotary ed ha
incontrato migliaia di studenti.

Il Presidente ha ringraziato a nome di tutti il Prof. Tosana e il
Dottor Giacomo Galvani, offrendo un ricordo a nome del Club.

Antonio Davo ha comunicato poi il prossimo Interclub del 5
novembre con il RC Brescia Est sul Trentennale della caduta
del muro di Berlino e la gita a Casale Monferrato il 23 e 24
novembre prossimo, di cui seguono i dettagli.

L'Interclub del 5 novembre si svolgera a Castello Malvezzi
dalle ore 19.45 con un ricco aperitivo; alle ore 20.15 circa ci
sara l'apertura istituzionale e il discorso del Console Generale
di Germania, seqguito dalla cena (una portata e un dolce). Alle
ore 21.40 verra proiettato un filmato esclusivo, creato da
Gianluca Versace, giornalista che intervistera Claudio Martelli
(allora vicepresidente del Consiglio dei Ministri) e Angela
Giebelmann.

All'’entrata vi sara un desk di registrazione per i due Rotary
Club e relativi ospiti; si chiede cortesemente di essere
puntuali per favorire questo passaggio ed accedere all’area
aperitivo.

Le adesioni potranno giungere tramite I’email mandata ieri
dalla segreteria o contattando direttamente la sottoscritta o
Federico Cerioli entro il 31/10 (quota procapite di 33 euro);
eventuali disdette possono essere comunicate entro il 3/11.
Dopo tale data, per esclusivi motivi organizzativi, le disdette
verranno addebitate.

Un particolare grazie a Alessandro Berdini

progettazione e I'organizzazione dell’evento!

per la

Gita a Casale Monferrato del 23 e 24 novembre 2019

Come indicato nel messaggio inviato ieri, si partira alle ore
14 di sabato pomeriggio da Brescia e si tornera domenica
verso le ore 17. La gita comprende la visita con degustazione
a una cantina, la visita allo storico negozio dei Krumiri e la
cena con la Bagna Cauda; nel secondo giorno, la visita di
Casale con guida e la visita alla Sinagoga. Molto



probabilmente faremo un incontro rotariano (ci stiamo
lavorando!).

Le adesioni possono essere comunicate tramite la relativa
comunicazione via email entro venerdi 25 ottobre; il costo
procapite stimato e di 200-250 euro (dipende dal numero di
iscritti).

Segnalo che sul sito del Distretto 2050 (www.rotary2050.0rg)
e presente sia la lettera di ottobre 2019 del Governatore
Maurizio Mantovani, sia il bollettino del Distretto BREAKING
NEWS (n.2 di ottobre 2019).

Sul sito www.my.rotary.org sono presenti i messaggi sino ad
ottobre 2019 del Presidente del Rotary International Mark
Daniel Maloney.

Sul sito www.rotaryitalia.it € presente la rivista ROTARY
ITALIA e sul sito www.my.rotary.org/media €& presente la
rivista mondiale THE ROTARIAN.

Ricordiamoci che ... IL ROTARY CONNETTE IL MONDO!
Francesca Pangrazio

Segretario anno 2019-2020

Prossime conviviali o eventi di Club Eventi del Distretto:
OTTOBRE: MESE DELLO SVILUPPO ECONOMICO -23/11 Seminario Rotary
- 24-25-26: WORLD POLIO DAY in Piazza Loggia dalle 19 alle 23 Foundation a Piacenza (mattina)

- 28: Consiglio Direttivo in sede
-01/12 Rise Against Hunger a
Brixia Expo dalle ore 9.30
NOVEMBRE: MESE DELLA ROTARY FOUNDATION (registrazioni entro il 31/10)
- 5:Interclub con RC Brescia Est in occasione del Trentennale della
Caduta del Muro di Berlino (9/11/1989) presso Castello Malvezzi
(leggi sopra)
- 18: conviviale in sede
- 23/24: Gita a Casale Monferrato
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